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８月聖句 

『 めいめい、自分のことだけではなく、他人のことにも注意を払いなさい。 』 

 (新約聖書フィリピ信徒への手紙２章４節) 讃美歌：平和 

＜巻頭言＞ 子どもは「引き算の子育て」で育つ ～大谷翔平選手に学ぶ子育て～    園長 小山哲夫 

2025年7月16日の報道によると、文部科学省の調査で、下図の様に、ADHDや自閉症・学習障がいといった

「発達障がい」等で通級指導を受けている児童生徒が1年間で5000人以上増加したことがわかりました。公立

小学校では1835人増えて児童の2.8％、小・中・高

校、いずれも前年度より増加しました。調査を開始

した1993年以降、一貫して増加傾向にあります。子

どもの人口が減少している現状を考えると、数字以

上にその傾向を危惧すべきだと思います。 

この増加の要因として指摘されているのが、①保

護者が多忙になり、子どもの行動を見守る時間が減

っている。②「発達障がい」への関心が高まり、受

診や相談につながり数値が上昇している。③デジタ

ル機器の普及やネットの利用拡大により、乳幼児期

から過剰な情報刺激にさらされ、脳の発達や集中

力・感覚処理に悪影響が出ている懸念が高まっています。太古の時代から、獲得すべき知識・技能は変わっ

ても、人として生まれて人間へ育つ道は変わっていません。「産声を上げ、抱き守られ、乳を飲み排泄し、

泣き笑う。」 この過程が、人間らしく豊かに育つ為に、いかに大切なのかが問われていると思います。 

今や、世界のスーパースターとなった大谷翔平選手。毎日、その一挙手一投足が報じられますが、ほとん

どが好意的に評価される内容です。グランドでさりげなくゴミを拾う姿、同僚に限らず対戦相手・審判にも

敬意・配慮を示す言動、やんちゃな面も隠さないその人柄の全てが、世界の人々を魅了しています。 

そんな大谷翔平選手が育った「家庭方針」は、次の４つだそうです。 

① 家庭の雰囲気をいつも朗らかにする。 ②「練習しろ」とは絶対言わない。 

③ 絶対に頭ごなしで怒らない・否定しない。④ やりたいことを楽しくやらせる。 

そして、ご両親が「絶対にしなかった」ことが次の４つです。 

① 期待する ② 比較する ③ でしゃばる ④ 好きなことを妨げる 

この４つは、将棋：藤井聡太さん、体操：内村航平さん、テニス：錦織圭さん、フ

ィギュアスケート：羽生結弦さんのご両親の子育てにも共通点が多いそうです。 

つまり、一流に育つ道は、「何をする・してあげる」よりも「何をしないか（無関心ではない）」という

「引き算の子育て」であり、「子どもが好きなことを徹底的に応援する」「子どもが夢中になれる環境を整

える」ことに尽きます。しかし、多くの家庭・日本の教育では「勉強・運動・英語・躾…」と、「足し算」

の子育て・教育を続けてきました。そして最近は学校以外でも塾・習い事等で「足し算」が加速しています。 

一流と言われる方々が、全員幸せな人生を歩んでいるとは限りません。ですが、大谷選手ご

夫妻・写真から伝わる優しさ・暖かさからは、誰もが幸せな家庭・人生を予感されると思いま

す。その違いは、大谷選手が上記の「家庭方針」で心豊かな家庭で育ったことにあると思いま

す。写真の赤ちゃんも、きっと優しい暖かい家庭で幸せに成長すると思ってしまいます。 

「火垂るの墓」の原作者：野坂昭如氏が、次の様な「あとがき」を残しています。 

「君たちの生まれる前、戦争があった。たくさんの人が死んだ。そして、日本は、もう二度と戦争をしない

と決めた。だが今、戦争を迎え入れつつある。いつ戦争に巻き込まれてもおかしくな

い状態なのだ。・・・戦争中、そして戦後、餓えて死ぬ人を何人も見た。戦争は嫌だ。

戦争は決してしてはいけない。君たちに同じ思いをさせたくない。・・・」 

今、ガザでは毎日幼い子ども達が餓死しています。大国・権力者のエゴで命が奪わ

れています。「引き算の子育て」で幸せに育っても、平和でなければ命が脅かされま

す。武力に頼らない真の平和を守り続けなければなりません。心より平和を願います。 

あとがき全文 



 

＜８月＞ 

２０日（水）第２学期始業礼拝 午前保育 牛乳あり 

２１日（木）身体測定（満３･年少･年中）交通安全指導 

２２日（金）身体測定（年長） 

園児海浜清掃ボランティア（雨天延期） 

２３日（土）土曜休園 

２５日（月）１年生同窓会 １５：００～ 

２９日（金）８月お誕生会（タコライス）（月末統計） 

３０日（土）土曜休園 

＜９月＞ 

１日（月）北海道シェイクアウトに参加 

あそびんこクラブ 

５日（金）年長組お泊り会 

６日（土）年長組お泊り会  

（満３・年少・年中 土曜休園） 

８日（月）全園児手形足形取り（～１２日） 

１０日（水）9/14の代休 はこぶね開所 

１１日（木）秋の遠足 

１３日（土）土曜休園 

１４日（日）父母参観日 

１５日（月）祝日 敬老の日 

１８日（木）避難訓練・消火訓練（教師） 

２１日（土）土曜休園 

２３日（火）休日 秋分の日 

２５日（木）興部町こども劇場鑑賞 10：00-公民館 

２６日（金）９月お誕生会（うどん） 

カール先生の英語で遊ぼう 

２７日（土）土曜休園 

２８日（日）ＰＴＡ親子凧揚げ交流会 

２９日（月）収穫感謝週間 ～10/3 

３０日（火）月末統計 

＜お知らせ＞ 

１、シェイクアウト参加について  

   ９月１日（月）北海道主催で行われるシェイクアウト（地震防災訓練）に参加します。 

２、園児海岸清掃ボランティア ８月２２日（金） 雨天延期 

天気の様子を見ながら、沙留海水浴場で、園児と教師で清掃ボランティアをし

てから海岸で遊びます。各個人の着替え（お着替え袋）を確認しておいてくださ
い。 

３、１年生同窓会について ８月２５日（月） 午後３時～４時 幼稚園  

３月に卒園した１年生の同窓会です。卒園児に個別に案内の葉書を出しま
す。ゲームなどを行い、楽しい時間を過ごします。 

４、年長ひまわり組お泊り会 ９月５日（金）～６日（土） １泊２日 幼稚園  

   ひまわり組は、9/5に幼稚園で宿泊する「お泊り会」を行います。 
   園バスをお泊り会で使用しますので、沙留バスは９/５（金）の降園バスを 

運休させていただきます。（雄武バスは通常運行） 

※沙留バス ９月５日（金）登園は普通運行  降園は運休（幼稚園にお迎えに来てください）  

５、お誕生会について（アレルギー他で食べられない場合は連絡してください） 

  ・８月お誕生会（８月２９日） 

教師が作る「タコライス」を食べます。 

  ・９月お誕生会（９月２６日）  
園児と教師でうどんを手作りして食べます。 

６、秋の遠足について（園児と教師） 

 日時：９月１１日（木） 

※ 詳細は後日配布する「秋の親子遠足」をご覧ください。 

７、父母参観日 ９月１４日（日）10：30～11：30  

  詳細は週案他をご確認ください。 

８、興部町子ども劇場鑑賞 ９月２５日（木） 

   人形劇団プークの「りんごかもしれない」他を鑑賞します。 

９、ＰＴＡ凧揚げ交流会  ９月２８日（日）９：００～１１：００  ※雨天の場合は凧作りだけ行います。 

今年は、１０枚の連凧（簡単です）を作ります。 

※完成した連凧が絡まないように運ぶ為に、35×35×20cm以上の大きさの段ボール  

等を持参してください。以前に作った連凧も連結できます。連結してみましょう！  

 別紙 ＰＴＡ凧揚げ交流会 参照                 以上                    

８・９月の行事予定 
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