
 ≪保育目標≫ 

身近な自然に触れながら、収穫を喜んだり楽しんだりしてみよう 

すみれ～身近な自然物に触れたり、収穫した野菜に興味を持とう 

も も～身近な自然物を収穫したり、遊びの一部に取り入れて楽しもう 

ば ら～秋の自然に親しみ、興味を広げよう 

ゆ り～身近な自然の変化や実りに気づき、興味を持って関わろう 

【秋の遠足】 ９月１１日（水）に行います。 

・お弁当     

・水筒（水かお茶） 

・おしぼり           

・敷物           

雨が降っていても遠足の用意をお願いします。子どもが

食べやすく食べられる量のお弁当にしてください。また、持っ

て歩ける重さにしてください。よろしくお願いします。 

２４か 

かも はるとくん 

４さい 

４日（水）  幼児運動体験教室 

１１日（水）  秋の遠足 

１６日（月）  敬老の日 休所 

１７日（火）  避難訓練 

２０日（金）  救命講習会 

２３日（月）  振替休日 休所 

２５日（水）  子ども劇場 

２６日（木）  お誕生会 

２７日（金）  お布団持ち帰り 

【薄着で元気！】 

   薄着でいると、冷たい外気が刺激となって自律神経な

どの神経系全体が活発に働くようになります。体温調節

機能も高まるので、風邪を引きにくく寒さに対する抵抗 

力が強い体になれます。 

 また、薄着は運動機能の発達も促すと言われています。 

 風邪に負けず、元気に体を動かして遊べる子でいられる

ように、薄着の習慣をつけていきましょう。 

【幼児学級】 

 後日、詳しくお便り

にてお知らせ致しま

す。 

２０２４年 

９月１日 

興部保育所 

 朝晩が涼しくなったり、トンボやどんぐり・コスモスを見かけたりと、秋の

気配を感じるようになりました。 

 ９月１日は「防災の日」です。今年は台風の接近予報が例年に比べて早

かったり、本州での地震速報をよく聞きます。自然災害が何時起きても落

ち着いて対応できるよう家庭内でもお話してみてはいかがでしょうか。 

おしらせ 
持たせてください。 

※おやつはいりません。 

 

 

２５にち 

かしお そらくん 

５さい 


